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SEGURIDADE E SAUDE
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EA XUNTA
84 DE GALICIA

Habitos saudables e enerxia emocional
positiva no traballo

[:;'}__} Data da xornada: 21-11-2023
G Hora de comezo: 10.30 horas
Q Modalidade: videoconferencia

E Inscriciéon

PROGRAMA
E—

® 10.30 PRESENTACION
Alberto Conde Boveda. Xefe do Servizo Técnico e de Planificacion do ISSGA

¥ 10.35 APERTURA

M? Encarnacion Sousa Rodriguez. Subdirectora Xeral Técnica e de Planificacion
do ISSGA

Romina Maria Gonzalez-Dopeso Portela. Directora autonémica de Asepeyo en
Galicia

® 10.40 HABITOS SAUDABLES NA CONTORNA LABORAL

CAMPANA “XESTION DA ENERXiA EMOCIONAL NO TRABALLO"
Angel Fernandez Orosa. Consultor en Prevencion de Asepeyo

¥ 11.30 COLOQUIO E PECHE
Alberto Conde Boveda. Xefe do Servizo Técnico e de Planificacién do ISSGA

Colabora:

=
== ASEPEYO


https://issgaeventos.com/habitos-saudables-e-enerxia-emocional-positiva-no-traballo/
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Habitos saludables y energia emocional
positiva en el trabajo

r_-;'z_} Fecha de la jornada: 21-11-2023
G Hora de comienzo: 10.30 horas
Q Modalidad: videoconferencia

B Inscripcion

PROGRAMA
E——

® 10.30 PRESENTACION
Alberto Conde Boveda. Jefe del Servicio Técnico y de Planificacion del ISSGA

¥ 10.35 APERTURA

M?® Encarnacion Sousa Rodriguez. Subdirectora General Técnica y de Planificacién
del ISSGA

Romina Maria Gonzalez-Dopeso Portela. Directora autonémica de Asepeyo en
Galicia

B 10.40 HABITOS SALUDABLES EN EL ENTORNO LABORAL

CAMPANA “"GESTION DE LA ENERGIA EMOCIONAL EN EL TRABAJO"
Angel Fernandez Orosa. Consultor en Prevencion de Asepeyo

E 11.30 COLOQUIO Y CIERRE
Alberto Conde Boveda. Jefe del Servicio Técnico y de Planificacion del ISSGA

Colabora:
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https://issgaeventos.com/habitos-saudables-e-enerxia-emocional-positiva-no-traballo/

